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Narbentherapie Kompakt-Seminar 

Datum: 22.- 23.10.2025 

Zeit: 09:00 – 17:30 Uhr 

Referenten: Tobias Meixner, Key Account Manager Thuasne deutschland GmbH 

   Dr. Matthias von Kleinsorgen, Facharzt f. Plast. & Ästh. Chirurgie,  

    Marienkrankenhaus Soest 

    Alexander von Kuhlberg, Narbenspezialist Sanitätshaus Carstens 

Tagungsort: I-PARK HOTEL, Georg-Heinrich-Appl-Straße 9, 97234 Reichenberg 

 

   Tag 1: Mittwoch, 22. Oktober 

 

09:00 – 09:15  Begrüßung & Einführung 

 

09:15 – 12:15 Anwendungsgebiete, Indikationen und Kontraindikationen der  

Narbenkompression 

Aufbau der Haut, Verletzungstiefe, Narbenreifung, Hypertrophien, 

Keloide, Kontrakturen 

 

12:15 – 13:15  Mittagspause 

 

13:15 – 14:30 Wirkungsweise der Narbenkompressionstherapie 

Einordnung in den Therapiekanon, Tragezeit, Tragedauer, Passform 

 

14:30 - 16:00 Eine der Patienten- und Therapiesituation entsprechende Material- 

auswahl:  

Erstversorgung, Rehabilitation, wohnortnahe Versorgung zur Wieder-

eingliederung, Vorstellung der CICATREX-Materialien unter den 

Gesichtspunkten Funktion und Comliance 

Anfertigungsoptionen: SilonTEX, Verschlüsse, Öffnungen, kompres-

sionsfreie Bereiche  

 

16:00 - 16:15  Kaffeepause 
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16:15 – 17:30 Besondere Herausforderungen in der Narbenversorgung  

Plastische Chirurgie und Kinderversorgung 

(Alexander von Kuhlberg) 

 

18:30  Abendessen Hotel 

 

 

 

Tag 2: Donnerstag, 23. Oktober   

 

09:00 - 10:30 Besondere Herausforderung in der Narbenversorgung 

Brandverletzungen und ihre Versorgung 

(Dr. Matthias von Kleinsorgen) 

 

10:30 - 12:45 Messtechnik und Situation des Maßnehmens  

Aufbau der Maßblätter, Entwurf einer passenden Versorgung, Tipps und 

Tricks zum Maßnehmen 

 

12:45 - 13:30 Mittagspause 

 

13:30 - 15:00 Praktisches Maßtraining 

Hand, Thorax, etc.  sowie Erarbeiten von gemeinsamen Standards und 

Lösungsansätzen für herausfordernde Versorgungen 

 

15:00 - 16:30  Besprechung von Fallbeispielen 

 

16:30 - 16:45 Kaffeepause 

 

16:45 - 17:30 Schriftliche Überprüfung des Lernfortschritts  

Besprechung der Lernkontrolle, offene Fragen, Abschluss- 

Diskussion & Verabschiedung 

 


