== BAUERFEIND"
Agenda
Kompakttraining ,,Rlickenorthesen”

2 Holger Driger

(O Braunschweig, 24.03.2026
@ Das Seela Braunschweig, Messeweg 41, 38104 Braunschweig

08:30 — 09:00 Uhr Anreise, BegriiBungskaffee

09:00 — 09:15 Uhr BegriiBung, Organisatorisches & Einfithrung
Ann Christin Héhne & Ralph Rautenberg / Vertriebsmanager Bauerfeind AG

09:15 —10:30 Uhr Medizinische Grundlagen
Anatomie der Wirbelsidule und Pathologien der Lendenwirbelsidule
Holger Drdger, Trainer Bauerfeind AG

10:30 — 10:45 Uhr Kaffeepause

10:45 - 12:15 Uhr Wirkweise von Riickenorthesen fiir den Lumbalbereich und deren
indikationsgerechte Auswahl und Anpassung mit praxisnahen Ubungen
Holger Drdger, Trainer Bauerfeind AG

12:15 -13:00 Uhr Mittagspause

13:00 — 14:30 Uhr Krankheitsbild der Osteoporose und Wirkweise von Osteoporoseorthesen
Holger Dréiger, Trainer Bauerfeind AG

14:30- 14:45 Uhr Kaffeepause

14:45 - 15:30 Uhr Indikationsgerechte Anpassung von Osteoporoseorthesen
Holger Drdger, Trainer Bauerfeind AG

15:30 — 15:45 Uhr Offene Fragen & Austausch

15:45 - 16:00 Feedbackrunde & Verabschiedung
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