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Die Lymphologie: Vielfaltig und nicht
immer eindeutig — Ursachen, Diagnostik
und individuelle Therapie

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

es ist uns eine groBe Freude, Sie zum nunmehr 15. Berliner
Lymphologischen Symposium einzuladen.

Unser diesjahriges Thema widmet sich der vielschichtigen und oft
komplexen Natur lymphologischer Erkrankungen. Die Vielfalt der
Ursachen, die manchmal auch schwer zu durchschauen sind, stellt uns
vor diagnostische und therapeutische Herausforderungen — erdffnen
jedoch zugleich die Chance, durch prazise Diagnostik und individuell
abgestimmte Therapieansatze maBgeschneiderte Behandlungs-
strategien zu entwickeln.

Ein besonderer Fokus liegt auf der interdisziplindren Betrachtung
lymphologischer Krankheitsbilder sowie auf potenziell relevanten
Begleiterkrankungen. Die Bandbreite der beteiligten medizinischen
Fachrichtungen unterstreicht die Notwendigkeit eines ganzheitlichen
Verstandnisses und einer vernetzten Versorgung.

Unser Ziel ist es, gemeinsam mit Ihnen bestehendes Wissen zu vertiefen,
neue Impulse fiir die klinische Praxis zu gewinnen und den interprofes-
sionellen Austausch zu fordern. Das Programm richtet sich daher an alle
Berufsgruppen, die in Diagnostik, Therapie und Versorgung tatig sind.

Um die praktische Relevanz und die Faszination der Lymphologie noch
greifbarer zu machen, bieten wir lhnen am Freitagnachmittag praxis-
orientierte Workshops mit hohem Erkenntniswert.

Die Referentinnen und Referenten freuen sich darauf, Sie beim
15. Lymphologischen Symposium in Berlin personlich begriien zu
dirfen und mit Ihnen in den fachlichen Dialog zu treten.

Mit freundlichen GriiBen

lhre
Anett ReiBhauer




Programm

Freitag, 12.06.2026

14:30 Uhr

15:00 Uhr

15:15 und
17:00 Uhr

15:15 und
17:00 Uhr

15:15 und
17:00 Uhr

18:00 Uhr

Registrierung

BegriiBung und Einfiihrung
PD Dr. med. Anett ReiBhauer, Berlin

Workshop |

Myofasziale Therapieoptionen bei Patientinnen und
Patienten mit Lymphodem

Dr. med. Gabriele Harke, Berlin

Workshop II
Interpretation von lymphszintigraphischen Befunden
Hagen Hupperts, Berlin

Workshop Il

Kompressionslabor und Pressure interface monitor for
lymphedema patients

PD Dr. med. Max Liebl, Berlin

Greta Schleyer, Berlin

Ende der Workshops

Detaillierte Informationen zu den Workshops sehen Sie
bitte auf der Webseite des Symposiums. Vielen Dank.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt und wir bitten Sie um
Anmeldung.

Samstag, 13.06.2026

08:00 Uhr

09:00 Uhr

09:10 Uhr

09:30 Uhr

09:50 Uhr

10:15 Uhr

10:35 Uhr

10:55 Uhr

11:25 Uhr

Registrierung und Empfang

BegriiBung und Einfiihrung
PD Dr. med. Anett ReiBhauer, Berlin

I. Aktuelles aus Forschung und Praxis

Wie dicht oder undicht sind LymphgefaBe?
Endotheliale Glycocalyx: Fakten und Hypothesen zu
Undichtigkeiten von GefaBwanden (leaky lymphatics)
Prof. Dr. rer. nat. Dieter Blottner, Berlin

Lymphologischer Journal Club

- Kompressionslabor

- In-vivo comparison of two pressure interface monitors in
lymphedema patients

- Update zu Tatowierung und Lymphe

PD Dr. med. Max Liebl, Berlin

Update Lymphknotendiagnostik
Univ.-Prof. Dr. med. Thomas Fischer, Berlin

Die perforatorbasierte Monitorinsel bei Muskellappen-
plastiken — das erste humane Modell eines sekunddren
Lymphodems

Martin Zimmermann, Ludwigshafen

Behandlung mittels Faszienrolle — Pro und Contra
Prof. Dr. em. Jiirgen Freiwald M.A., Wuppertal

Lymph-Check Studie: Bessere Friiherkennung von
Brustlymphddemen nach Brustkrebs mithilfe eines
Patientinnen-Fragebogens

Stefanie Oltmanns, Berlin

Break and move

Mittagspause, Besuch der Ausstellung
,Entstauungstherapie zum Anfassen sowie
Kompressionslabor*

12:25 Uhr

12:50 Uhr

13:15 Uhr

13:40 Uhr

14:00 Uhr

14:25 Uhr

14:50 Uhr

15:20 Uhr

15:45 Uhr

16:10 Uhr

16:35 Uhr

17:00 Uhr

17:05 Uhr

Il. Die neue AWMF S3-Leitlinie Lymphodem

Die konservative Lymphddemtherapie — Was sagt die Leitlinie?
PD Dr. med. Anett ReiBhauer, Berlin

Hautbarriere und Pflege beim Lymphddem
Dr. med. Anya Miller, Berlin

Praxisorientierte Pravention in der Physikalischen
Entstauungstherapie: Die neue Leitlinie als Wegweiser
Eva-Maria Streicher, Miinchen

Die Patientenleitlinie
Susanne Helmbrecht, Herzogenaurach

Die Chirurgie beim Lymphodem: Wann Indikation und wann
nicht?
Prof. Dr. med. Gunther Felmerer, Géttingen

Zukunft der Liposuktion beim Lipddem, G-BA-Beschluss und
aktuelle Fragestellungen
Dr. med. Axel Baumgartner, Libeck

Kaffeepause, Besuch der Ausstellung
LEntstauungstherapie zum Anfassen®

Ill. Lymphodem und Begleiterkrankungen

Die 3-Wiesen-Strategie der Wund-Differentialdiagnostik
Dr. med. Katja S. Miihiberg, Leipzig

Lymphodem trifft Wunde: Warum die richtige Wundauflage
meist nicht reicht
Dr. med. Katja S. Miihiberg, Leipzig

Das Mischddem, im Fokus das Dependency-Syndrom im
klinischen Alltag
PD Dr. med. Anett ReiBhauer, Berlin

Kompressionsversorgungen bei Mischodemen —
Entscheidungshilfen fiir Ihren Therapiealltag
Christine Hemmann-Moll, Bad Rappenau

Zusammenfassung und Schlusswort
PD Dr. med. Anett ReiBhauer, Berlin

Ende des Fachprogramms

Von Foto- und Videoaufnahmen bitten wir abzusehen. Vielen Dank.



Verzeichnis der Vortragenden

Dr. med.
Axel Baumgartner

Prof. Dr. rer. nat.
Dieter Blottner

Prof. Dr. med.
Gunther Felmerer

Univ.-Prof. Dr. med.
Thomas Fischer

Prof. Dr. em.
Jiirgen Freiwald
M.A.

Dr. med.
Gabriele Harke

Facharzt fir Chirurgie, Notfallmedizin
Geschéftsfiihrer und Leitender Arzt
Hanse-Klinik

23564 Liibeck

Charité-Universitatsmedizin Berlin
Institut fiir Anatomie
10115 Berlin

Arztliche Leitung

Plastische und Asthetische Chirurgie
Klinik fir Unfallchirurgie,
Orthopddie und Plastische Chirurgie
Universitdatsmedizin Gottingen
37075 Gottingen

Leitender Oberarzt (Campus Manager) CCM
Leiter Interdisziplinares US-Zentrum

Institut fir Radiologie im CC6

10117 Berlin

Arbeitsbereich Bewegungs- und
Trainingswissenschaft

Institut fiir Sportwissenschaft
Bergische Universitat Wuppertal
42119 Wuppertal

Oberdrztin

Facharztin flir Physikalische und

Rehabilitative Medizin

Vivantes Klinikum im Friedrichshain

Klinik fiir Innere Medizin —

Allgemeine Innere Medizin und Geriatrie

und MVZ GmbH, Fachbereich Physikalische und
Rehabilitative Medizin

10249 Berlin

Susanne Helmbrecht Dipl.-Psychologin

Christine
Hemmann-Moll

Vorsitzende Lymphselbsthilfe e.V.
91074 Herzogenaurach

Bandagisten-Meisterin
74906 Bad Rappenau

Hagen Hupperts

PD Dr. med.
Max Liebl

Dr. med.

Anya Miller

Dr. med.
Katja S. Miihlberg

Stefanie Oltmanns

Greta Schleyer

Eva-Maria Streicher

Martin Zimmermann

Charité-Universitdatsmedizin Berlin
Campus Benjamin Franklin

Klinik fiir Nuklearmedizin

Arbeitsbereich Klinische Nuklearmedizin
12200 Berlin

Charité-Universitatsmedizin Berlin
Oberarzt Arbeitsbereich Physikalische Medizin
10117 Berlin

Facharztin fir Haut- und
Geschlechtskrankheiten

Allergologie, Phlebologie und Lymphologie
10627 Berlin

Geschaftsfiihrende Oberdrztin

Fachdrztin fur Innere Medizin & Angiologie
Klinik & Poliklinik fiir Angiologie
Universitatsklinikum Leipzig

04103 Leipzig

Doktorandin
Charité-Universitatsmedizin Berlin
Klinik fir Gyndkologie mit Brustzentrum
der Charité

10117 Berlin

Charité-Universitatsmedizin Berlin
Arbeitsbereich Physikalische Medizin
10117 Berlin

Physiotherapeutin
Fachlehrerin fir MLD/KPE
Praxis fiir Physiotherapie
Lymphzentrum GroBhadern
81375 Minchen

Assistenzarzt in der Unfall-/Handchirurgie
Doktorand und wissenschaftlicher Mitarbeiter
der Forschungsgruppe ,Immunopathogenese
des sekunddren Lymphddems*

BG Unfallklinik Ludwigshafen und
Medizinische Fakultat Heidelberg;
Masterstudent ,Clinical research and
translational medicine®

Universitat Leipzig

Fir freundliche Unterstiitzung danken wir:

- BOsl Medizintechnik GmbH, 52080 Aachen (1.620 €)

- Villa Sana GmbH & Co. medizinische Produkte KG,
91781 Weiboldshausen (1.620 €)

Datenschutzhinweise

Mirist bekannt, dass ich meine Einwilligung zur Datenspeicherung und Weiterverarbeitung
jederzeit ohne Nennung von Griinden per Post (Julius Zorn GmbH, Paulina Engel, Juliusplatz 1,
86551 Aichach), E-Mail (paulina.engel@juzo.de) oder Anruf (+49 8251901895) gegeniiber Juzo
beenden bzw. widerrufen kann. Weitere Datenschutzhinweise sowie Betroffenenrechte finden
Sie unter: juzo.de/datenschutz

Wahrend der Veranstaltung werden Fotoaufnahmen gemacht, die zur Berichterstattung
verdffentlicht werden. Bitte teilen Sie dem Fotografen vor Ort mit, wenn Sie keine Aufnahmen
von Ihrer Person wiinschen.



Allgemeine Hinweise

Tagungsort Vienna House Andel’s Berlin
Landsberger Allee 106
10369 Berlin
viennahouse.com
Termin, Zeit Workshops am 12.06.2026, 15:00 —ca. 18:00 Uhr

Fachvortrdge am 13.06.2026, 09:00 —ca. 17:05 Uhr

Wissenschaftliche  PD Dr. med. Anett ReiBhauer

Leitung Leitung Arbeitsbereich Physikalische Medizin

Charité-Universitatsmedizin Berlin
Corporate member of Freie Universitat Berlin
and Humboldt Universitat zu Berlin
Charitéplatz 1

10117 Berlin

Veranstalter/ Julius Zorn GmbH

Tagungssekretariat Juzo Akademie
Juliusplatz 1
86551 Aichach
juzo.de

Paulina Engel
Tel. +49 8251901895
E-Mail paulina.engel@juzo.de

- Arztekammer Berlin (CME)

- Deutsche Gesellschaft fiir Phlebologie und
Lymphologie

- Therapeuten-Fortbildungspunkte

- RbP — Registrierung beruflich Pflegender

- 1QZ-Fortbildungspunkte

Zertifizierungen
beantragt

Von der DGPL anerkannt als offizielle
DEUTSCHE GESELLSCHAFT H
C FUR PHLEBOLOGIE UND Fortbildungsveranstaltung der
LYMPHOLOGIE

Phlebologischen Fortbildungsakademie

Anmeldung

- Uber die Webseite — siehe QR-Code oder
juzo.de/berliner-lymph-symposium-rg

- per E-Mail oder

- telefonisch beim Tagungssekretariat

Sie erhalten eine Rechnung/Anmeldebestatigung.

Teilnahmegebiihr

Teilnahme am Freitag — Workshops:

- 30,00 € zzgl. gesetzlicher MwSt.

Teilnahme am Samstag — Fachvortrage:

- 110,00 € zzgl. gesetzlicher MwSt. fiir Arztinnen und Arzte

- 90,00 € zzgl. gesetzlicher MwSt. fiir medizinisches Personal,
Therapeutinnen und Therapeuten sowie Mitarbeitende des
medizinischen Fachhandels

Studierende erhalten 50 % ErmaBigung.

Die Teilnahmegebiihren werden anteilig einem gemeinniitzigen Zweck
zugefiihrt.

Ubernachtung
Hotelzimmer kdnnen Sie gerne liber unser Tagungssekretariat reservieren.

Anreise

Mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

Vom Hauptbahnhof

- Mit der Metrotram Linie 5 (M5) Richtung Zingster StraBe bis Haltestelle
Landsberger Allee.

Vom Ostbahnhof

- Mit der S-Bahn S75 Richtung Wartenberg bis Haltestelle Ostkreuz. Von
dort mit der S-Bahn S42 (Ringbahn) bis Haltestelle Landsberger Allee.

Von Berlin Brandenburg (BER)

- Regionalbahn bis Haltestelle Ostkreuz Bhf. Dort umsteigen in S-Bahn
S42 (Ringbahn) bis Haltestelle Landsberger Allee.

Mit dem Auto
Navigation

10369 Berlin
Landsberger Allee 106

04/2026


http://viennahouse.com
http://juzo.de
https://academy-congresses.com/de/symposien?sympo=92&tab=0&utm_source=flyer&utm_medium=print&utm_campaign=15_berliner_lymph_symposium&utm_term=akademie&utm_content=programm_rgrusswort

