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Agenda 
Kompakttraining Teil 2 – Rücken  

Kiel ,  09.09.2026 

Me and All Hotel Kiel - part of JdV by Hyatt, 24114 Kiel, Kaistr. 80 

08:30 – 09:00 Uhr Anreise zum Tagungshotel und Begrüßungskaffee 

09:00 – 09:10 Uhr Begrüßung / Trainingsbeginn 
Joana Köster, Vertriebsmanagerin Bauerfeind AG 

09:10 – 10:30 Uhr Medizinische Grundlagen 
Anatomie und Pathologie der Wirbelsäule  
Holger Dräger, Trainer Bauerfeind AG 

10:30 – 10:45 Uhr Kaffeepause 

10:45 – 12:15 Uhr Wirkmechanismen von Bandagen für die Lendenwirbelsäule und das 

Iliosakralgelenk 

Indikationsgerechte Versorgung der Lendenwirbelsäule und des ISG Bereichs 
Holger Dräger, Trainer Bauerfeind Akademie 

12:15 – 13:00 Uhr Mittagspause 

13:00 – 14:30 Uhr Wirkmechanismen von orthopädischen Hilfsmitteln für den Rücken bei 

Osteoporose  

Holger Dräger, Trainer Bauerfeind Akademie 

14:30– 14:45 Uhr Kaffeepause 

14:45 – 16:00 Uhr Indikationsgerechte Versorgung des Rückens bei Osteoporose mit 
Qualitätsprodukten von Bauerfeind 
Holger Dräger, Trainer Bauerfeind Akademie 

 

Empfehlung zur Trainingsvorbereitung:  

E-Learning – medizinisches Grundlagenwissen 

www.bauerfeind.de/online-akademie 


